
 1 

新北市立土城國民中學 109學年度推行家庭教育課程及活動實施計畫 

 
壹、依據： 

一、教育部 95年 11月 8日台社（二）字第 0950163151號函。 

二、新北市 109年度推行家庭教育工作計畫。 

 

貳、目的：  

一、落實本校親師生對家庭教育應有之概念，並用教育的力量推展優質的家庭教育環境，使

校內所有成員每一成員家庭能務實發揮家庭教育之功能。 

二、增進學校教師及家長對家庭教育之重視，提升教師對家庭教育之專業知能，促進學校家

庭教育課程之發展，培養學生家庭教育正確觀念，達成學校家庭教育之校能。 

三、藉由家庭教育課程的融入學年之各學習領域教學，增進本校對推行家庭教育課程之認識

與深耕，並瞭解課程在各學年、班級的現狀與困境，做為課程設計檢討及課程研發團隊

編製之依據。 

四、推展家庭教育使家庭教育地方化、多元化、資訊化、普及化。 

五、提供各校推動家庭教育課程之經驗交流與分享，促進家庭教育課程的研發以及家庭教育

之推展績效。 

 

參、辦理單位： 

一、指導單位：新北市政府教育局 

二、主辦單位：新北市立土城國民中學輔導處 

三、協辦單位：新北市立土城國民中學教務處、學務處 

 

肆、家庭教育委會組織與工作任務：  

ㄧ、組織： 

（一） 總召集人：鄧文南校長 

（二） 副召集人：教務主任、輔導主任 

（三） 執行秘書：輔導主任 

（四） 指導委員：家庭教育相關領域專家學者 

二、工作任務 

職   稱 負 責 人 工   作   職   掌 

召 集 人 校長 統籌規劃土城國中組推行家庭教育學校工作相關事宜。 

執行秘書 
輔導主任 

教務主任 
執行推行家庭教育工作相關事宜。 

行 政 組 
組長：輔導主任 

副組長：輔導組長 

1.規劃暨執行本校推行家庭教育課程及活動計畫與成果

彙整等行政相關事宜。 

2.推行家庭教育相關事宜。 

課 務 組 
組長：教務主任 

副組長：教學組長 

1.規劃暨執行本校家庭教育課程實施計畫。 

2.各學習領域推行家庭教育課程事宜。 

活 動 組 組長：學務主任  規劃暨執行本校家庭教育活動實施計畫。 
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副組長：訓育組長 

 

伍、實施期程：109年 8月 1日至 110年 7月 31日。 

 

陸、課程及活動內容： 

活動項目 時 間 單元主題或方式 單元主題目標 對象/人數 

一 

、 

親 

師 

宣 

導 

學校日活動 
109.9月、110.3

月（共 2場） 
意見交流、親師座談會 增進父母教養知能 本校親師 

親職教育講座 
109.9月-110.6月

（6場） 

親職教育 

~增進父母教養能力 
增進父母教養知能 本校親師 

家長輔導知能

工作坊暨認輔

志工培訓 

109.9月-110.6月

(6場) 

親職教育 

~增進父母教養能力 
增進父母教養知能 本校親師 

親子溝通成長

團體 

109.10月-110.5

月 

親職教育 

~增進父母教養能力 
增進父母教養知能 本校親師生 

教師知能研習 109.9月-110.6月 主題工作坊、講座 
提昇教師家庭教育

推展專業知能 
本校教師 

個案研討會 109.9月-110.6月 
親職教育 

~增進父母教養能力。 
增進父母教養知能 本校親師 

輔導刊物 
109.9月-110.6月 

(2期) 

親職教育 

~增進父母教養能力。 
增進父母教養知能 本校親師 

二 

、 

學 

生 

宣 

導 

朝會演講宣導 109.9月-110.6月 
講述生活事件，與學生

討論核心概念 

增進家人關係及正

確兩性觀 
本校學生 

週會課程活動 109.9月-110.6月 
性別教育 

~健康兩性交往 

了解與建立正確之

兩性觀。 
本校學生 

班會討論活動 109.9月-110.6月 

子職教育 

~子女對於父母應有態

度 

增進家人良好溝通

及互動關係。 
本校學生 

寒暑假作業 
110.2月、 

110.7－8月 
家人共學 

設計學習單，鼓勵學

生與家人共學 
七、八年級 

團體輔導 109.9月-110.6月 

自我探索團體、性別小

團體、人際小團體、原

住民小團體 

家人溝通及衝突處

理 本校學生 

各領域融入課

程 
109.9月-110.6月 家庭資源與管理教育 

發展學生家庭生活

管理與規劃的能力 
本校學生 

其他活動 

議題融入 
109.9月-110.6月 

家庭倫理教育： 

◎母親節感恩活動 

◎其他各類活動 

增進家族成員互尊

重及關懷。 
本校學生 

 

柒、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 


