
土城國中輔導處 

新北市土城國中 108 學年度第 1學期親職教育系列講座【1】 

 

 

 

親愛的家長您好： 

    當我們和孩子談起未來和夢想的話題時，往往會發現孩子想的和家長所期望的總有些許差

距，主要原因可能來自於時代急遽變化，職場遊戲規則也不斷在改變，當孩子們處在一個「生涯

不確定」的時代裡，隨著種種外在因素的增加，往往造成心中的焦慮與徬徨，因此有些孩子對於

未來會呈現茫然、不在乎的狀態。然而面對不確定的時代，我們更應該為孩子釐清盲點，消除他

們心中的恐懼，並且陪伴他們度過這段生涯渾沌期。 

    就讓志恆心理師與各位家長一同帶領孩子追尋人生無限的可能，看見想像中的未來！ 

                   ~~輔導處誠摯邀請您一同參加 ~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※請將回條於 10月 14日（星期一）前交給輔導股長，班上八成同學交齊後請交至輔導 

處輔導組。 

※為鼓勵家長參與親職講座共同增能，每參加一場，學生就可記嘉獎 1 支喔。 

※親職講座預告:11/8(五)晚上 7:00-9:00  

  講師:何善欣老師    講題:謝謝你，來到我身邊：這些年，過動兒教我的事 

※若有未盡事宜，請洽詢輔導處  TEL：2267-5135轉 502 輔導組 

 

土城國中 108學年度第 1學期親職教育【1】參加意願回條___年

____班 座號：___ 姓名：__________ 

□ 我很樂意參加 

□ 抱歉！下次再參加！          家長簽名：_______________ 

時間：108.10.18（星期五）晚上 7：00-9：00  

地點：綜合大樓閱覽室 

講題：引領孩子看見想像中的未來 

講師：陳志恆心理師 

★學歷: 國立彰化師範大學輔導與諮商學系碩士 

★現任: iSpace愛心理合作講師/各機關學校心理衛生專題講師 

★專長: 志恆心理師小時候立志當上教育部長，長大後只想開個快樂電力公司。在經歷將近十年

的學校輔導教師生涯後，決定離開校園，走入廣大的社區，服務更多的群眾，巡迴各地心理成長

講座/課程累積上百場。 



新北市土城國中 108學年度親職講座活動照片 

主題：引領孩子看見想像中的未來  

講師: 陳志恆心理師       對象:校內家長 

辦理日期：108年 10月 18日（五）晚上 7:00~9:00 

說明：本次講座邀請陳志恆心理師談如何引領孩子看見想像中的未來，當孩子們處在

一個「生涯不確定」的時代裡，隨著種種外在因素的增加，往往造成心中的焦慮與徬徨，因此有些

孩子對於未來會呈現茫然、不在乎的狀態。然而面對不確定的時代，我們更應該為孩子釐清盲點，

消除他們心中的恐懼，並且陪伴他們度過這段生涯渾沌期。 

活動照片： 

             

    

   輔導主任介紹講師的背景及講座主題            講師精采的演講，令台下家長聽得入迷! 

      

            

   

 

 

 

 

 

 

                 

  會後 Q&A時間，講師任真回覆家長的疑惑。 

 

 

 

 

 

 

 

                                               輔導主任代表學校頒發感謝狀給講師! 

 

 


