
 新北市 板土區 土城國中 108學年度辦理家庭教育活動彙整表 

家

庭

教

育

活

動 

編

號 
辦理時間 

所屬議題 

(可複選) 
活動名稱 活動內容摘要 

活動 

對象 
活動人次 

1 

108.9.21 
家庭教育相關法律

宣導、編製家庭教

育刊物或推廣活

動。 

家長日 

1.學校行政簡介，學

校辦學理念之傳

達、家庭教育相關

法令之宣導。 

2.班級親師座談

會，增進親師之間

的溝通。 

本校

全體

家

長、教

師 

794 人 

(53%) 

本學期因

疫情改以

線上形式

辦理 

改以線上

形式辦理 

2 

108.10.8 

親職、子職、倫理、

性別、婚姻、失親、

家庭資源管理、資

訊素養(預防網路

沉迷等)、其他 

親職講座—引

領孩子看見想

像 中 的 未 來

(陳志恆) 

1.邀請專家學者到

校，針對不同的議

題，提供正向的親

職教育。 

2.邀請本校全體學

生之家長共同參

與。 

本 校

家

長、學

生 及

老師 

99 人 

(7%) 

108.11.8 

親職講座—謝

謝你，來到我

身 邊 ： 這 些

年，過動兒教

我的事 (何善

欣) 

67 人 

(4%) 

108.12.7 

親職講座—孢

子囊電影院 :

日暮之前的領

悟 +隨愛出走

（孢子囊） 

61 人 

(4%) 

109.3.27 

親職講座—如

何與孩子輕鬆

談性（張純吉） 

43 人 

(3%) 

109.4.24 

親職講座—你

所不知道的電

競產業與職涯

規劃(周亦宣) 

28 人 

(2%) 

109.5.22 

親職講座—我

的孩子網路成

癮了嗎?談新

興網路時代的

親子溝通(王

星勻、謝杰吟) 

30 人 

(2%) 

109.6.19 
親職講座—資

優生教養的頭

尚未辦理 

預估30人 



痛難題（王意

中） 

3 

108.11.7 
親職、子職、倫理、

性別、婚姻、失親、

家庭資源管理、資

訊素養(預防網路

沉迷等)、其他 

 

親子溝通成長

團體 

1.以班級為單位進

行親子溝通團體。 

2.先針對學生辦理

生涯輔導課程，初

步了解學生的需求

與特質。 

3.邀請家長共同參

與親子溝通小團

體，協助學生與家

長進行溝通。 

4.課程特色主在邀

請家長和孩子一同

參與、一同溝通，

以達到正向的親子

關係。 

以班

級為

單位

之學

生及

家長 

28 人 

108.11.13 22 人 

108.11.20 18 人 

109.5.12 19 人 

109.5.13 9 人 

109.5.14 10 人 

109.6.16 尚未辦理 

預估15人 

4 108.10.24 
親職、子職、倫理、

性別、婚姻、失親、

家庭資源管理、資

訊素養(預防網路

沉迷等)、其他 

家長輔導知能

工作坊及認輔

志工培訓課程 

1.針對社區環境背

景及家長需求，設

計適合之增能課

程，並邀集本校認

輔志工共同增進輔

導知能。 

本校

家長

及老

師 

22 人 

108.11.21 17 人 

108.12.26 14 人 

109.3.12 21 人 

109.4.30 22 人 

109.5.28 尚未辦理 

預估20人 

5 
109 年 5

月 
幸福家庭 123活動 

母親節感恩活

動 

1.針對不同年級設

計活動對母親(或主

要照顧者)表達感謝

之意。 

2.七年級學生製作

媽咪/家庭小書、八

年級及九年級學生

感恩卡設計。3.全

體學生於母親節前

夕進行母親卡比

賽，表達感恩之情。 

本校

全體

學生 

1497 人 

總

計 

家庭教育總場次( 23 )場，參與人次( 2886)人次。 

親職教育場次(22 )場。親職教育家長人次(1389)/學生人數( 1497)=參與比率：(93)% 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
家
庭
教
育
課
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年級 學期 學習領域及單元名稱 時數 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     七 

 

第一學期 自然領域：生物體的組成、尺度的認

識與應用、生物體的營養、生物體內

的恆定 

4 

第一學期 社會領域(公民)：親屬關係與家庭職

能、平權的家庭 

6 

第一學期 英文領域：What’s This?、Where is 

Amit From?、There Are Two Hippos 

in the House 

9 

第一學期 國文領域：母親的教誨、背影 10 

第一學期 綜合領域(輔導)：校園趴趴 GO、猜猜

他是誰、師生傳情 

3 

第一學期 綜合領域：生活智慧王、食尚玩家 4 

第一學期 數學領域：負數與數線、整數的加

減、科學記號 

12 

第一學期 藝文領域(美術)：美的藝想視界 4 

第二學期 自然領域：新生命的誕生、遺傳、形

形色色的生物 

9 

第二學期 英文領域：How’s the weather? 3 

第二學期 健體領域：健康家庭加加油 3 

第二學期 綜合領域(輔導)：我的家庭真可愛

(媽咪/家庭小書) 

3 

第二學期 綜合領域(童家)：家庭的生命樂章

(協奏曲/愛的存款/小廚師) 

6 

第二學期 數學領域：統計圖表與資料分析、解

二元一次聯立方程式、應用問題 

12 

 

 

 

 

 

第一學期 英文領域：She Was Doing the Dishes 

Then? 

3 

第一學期 健體領域：拒絕誘惑、運動樣樣行 6 

第一學期 國文領域：食蔥有時、聲音鐘、酸橘

子 

15 



 

 

 

 

八 

 

第一學期 綜合領域(輔導)：心靈即時通、做自

己的主人 

4 

第一學期 綜合領域：野味佳餚、煥然衣新、衣

展長才 

6 

第一學期 藝文領域(表藝)：職業大觀園、我是

大明星 

4 

第一學期 藝術領域(美術)：光陰的故事 4 

第二學期 英文領域：The Gray Smartwatch Is 

Lighter than the White One、Use the 

Freshest Fruit of the Season、The 

Easter Eggs Look Pretty、We Can 

Watch the Sun Go Down、Most of Us 

Wanted to Eat at the Steak House 

12 

第二學期 健體領域：健康有我、調適好心情、

尊重生命、正確使用醫療資源 

5 

第二學期 綜合領域(童家)：在地新境界、中華

食堂 

4 

第二學期 藝文領域(美術)：多樣的雕塑 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九 

第一學期 社會領域(公民)：個人與家庭經濟 3 

第一學期 英文領域：Have You Decided on the 

Gift?(美濃紙傘)、People Get 

Excited About Halloween(萬聖節前

夕)、Spiders Are Served as Food 

Here(另類飲食文化、蝴蝶生態保

育)、 

9 

第一學期 健體領域：體位觀測站、在人際關係

中成長、經營我的家庭關係、現代飲

食趨勢、 

12 

第一學期 國文領域：大明湖、習慣說、寄弟默

書 

15 



第一學期 綜合領域(輔導)：勇敢追夢 3 

第一學期 綜合領域：我們這一家 6 

第一學期 藝文領域(表藝)：無所不在的劇場、

鏡頭下的真實世界 

6 

第一學期 藝文領域(美術)：認識視覺圖像 1 

第一學期 藝文領域(音樂)：成年禮─綻放新

聲、當音符遇上光與影、尋找音樂新

世界、流行‧脈動 

12 

第二學期 社會領域(公民)：全球化下的多元文

化 

3 

第二學期 英文領域：When He Arrived at the 

River Bank, the Race had already 

Ended、While He Was Leaving for the 

Pet Shop, He Heard a Strange 

Noise、The Old Lion Feels as Sick 

as a Dog、Take good care of your 

body、 

15 

第二學期 健體領域：與壓力同行、與情緒過

招、舞動青春─街舞、 

6 

第二學期 國文領域：元曲選、賈伯斯的人生、

創意料理：型男大主廚 

15 

第二學期 綜合活動(童家)：編織夢想祈福手

環、學習的腳印、感恩情‧祝福心 

6 

第二學期 藝文領域(表藝)：源自祭典的藝術、

即興揮灑的舞蹈 

6 

第二學期 藝文領域(美術)：藝術桌遊趣 1 

第二學期 藝文領域(音樂)：世界民謠唱遊趣、

音樂奇航、青春驪歌‧夢想展翅 

10 

總計 (284)時 

家
庭 辦理時間 研習主題 研習內容 活動對象及人次 



教
育
教
師
研
習 

108.08.29 
【家庭訪視技巧

分享】  

了解特殊孩子的需求，及親師生溝通

的相關輔導策略 
全校教師 120 人 

108.11.29 
【班級經營教師

研習】 

營造「家」的感受，深化在班級經營

中，學習親師生溝通的相關輔導策略 
全校教師 120 人 

109.2.24 【兒少保護研習】 認識兒少保護各項主題，學習辨識特

殊需求個案家庭，並提供輔導策略 

全校教師 120 人 

109.3.25 
【兒少危機辨識

與責任通報】 

了解孩子家庭樣版，學習辨識特殊需

求個案家庭，並提供輔導策略 
      38人 

109.5.26 
【會考的事與不

會考的試】 

了解孩子生涯發展及自我探索的需

求，並提供親師生溝通的相關輔導策

略 
25人 

總計 (5)場 

註：「所屬議題」該項，依據家庭教育法分為「親職、子職、倫理、性別、婚姻、失親、家庭資源管

理、資訊素養(預防網路沉迷等)、其他」等。 


