
【土城國中考生及家長考前須知】萬全的準備加上耐心與恆心並配合平常心，勝利在握！請貼聯絡簿

考前貼心小錦囊 

一、攜帶校服外套：各試場備有空調，請攜帶校服外套以免冷氣太冷，造成身體不適而影響考試。 

二、身體保養：考前須注意飲食，以保腸胃健康；注意天氣變化，以免感冒；女生若生理期會不適者需注意生理期是 

    否與考試撞期，若有必要可求助醫師；考前幾天不可熬夜，不可劇烈運動，不可玩劇烈的聲光遊戲；若身體有任 

    何不適的症狀應迅速尋求醫師的協助。 

三、考前一天：考前一天可安排輕鬆的活動，以免緊張。例如：看考場以熟悉考場環境(因考場規定，查看試場當 

日不得進入試場教室內，僅能於教室外走廊確認位置。故考試當日請提早至考場檢查桌椅狀況)、藉宗教信仰以

求心安、或到附近公園走走，以調適心情。 

四、考前一晚： 

    將應考所需的透明筆袋、文具、衣物、雨具、准考證、手錶、飲水、手帕及衛生紙備妥；收看天氣預報，留意是 

    否有劇烈天氣變化(如豪大雨)影響考試的情況；將鬧鐘調好，早點休息，將身心狀況調整至最佳。 

考試當天應注意事項 

一、會考兩天ㄧ律穿著校服(不得穿班服)。  

二、 提早出門： 出門時間應提早，以免塞車，並注意交通安全，若有任何意外狀況，可撥「110」求助。請同學於

7:00-7:30 之間到達考場，進入高中校園需戴口罩、量體溫，直接到各班休息區找導師報到。 

三、要吃早餐：早餐一定要吃，才有體力應考。 

四、准考證：背面寫上緊急聯絡電話。 

五、文具：【不得攜帶量角器或附量角器功能之文具】 

透明筆袋、2 B 鉛筆（3支以上）、黑色墨水筆（2 支以上，寫作測驗用）、橡皮擦、立可帶、圓規、直尺、三角

尺、墊板（透明的，不得有圖形、文字印刷於其上，如不習慣也可以不帶）。 

六、建議應帶物品： 

身分證明文件(國民身分證或健保卡)【如果遺失准考證當日申請補發用】，濕紙巾（提神、消暑）、面紙兩包、礦

泉水（最好是自己家裡平常喝的水）、個人必備藥品等。 

七、本校在清水高中設有考生服務處(因應環保政策，本校於考場不提供紙杯，僅提供限量的小礦泉水，請學生自行

攜帶環保杯)，另提供備用應考用品（2B鉛筆、橡皮擦及黑色原子筆），考試當天借用完需歸還。 

八、考場新措施： 

    (1)請考生於早上 7點後才可進入校園。(建議 7:30 前到清水高中指定位置，老師於 7：20 到校迎接考生)(部分

考生考場在板橋高中及光復高中)請確認自己的准考證。(2)本校已事先預訂好便當，校方不提供當天午餐訂購服

務。各班請於 11:50 後派二名同學到便當服務區領取。(3)礦泉水、飲料及食物不可攜入試場。 

九、學生注意事項： 

進入試場前 

(一)早餐吃平常習慣的食物，不要喝提神飲料或咖啡、茶或豆漿（因上述飲料具利尿效果）。 

(二)准考證正本必須隨身攜帶（離開考場時務必帶著）。 

(三)手錶（請事先對時，並注意各科考試時間，且勿戴智慧手錶、運動手環以免違規被扣分）電子錶務必靜音。 

(四)考前不問問題，以免造成心理恐慌及緊張，只要安安靜靜翻閱課本即可。 

(五)進考場不可攜帶手機；應試時不得飲食(含飲水)、嚼食口香糖。 

(六)測驗說明鐘響前務必回到考場，並如廁完畢。 

   應 試 時 

(一)進入教室先試坐椅子，核對桌面考生資料貼條資料是否正確。 

(二)作答前先核對答案卡上的准考證號碼是否符合，並將准考證佩戴身上或別在衣服上。除非監考老師要求，否

則核對身分時不必要特別抬頭，可繼續寫自己的考卷。 

(三)鐘聲鈴響即可進考場聽取測驗說明；每節考試說明時間不可翻閱試題本，考試說明開始後即不准離場。若經

糾正仍強行出場者，該科考試不予計列等級或不予計級分。 

(四)閱讀題目要圈關鍵字，確認題目要問什麼。題號也要看清楚，建議每 5 題劃記答案卡 1 次，且應依序作答。 

(五)塗改處要擦拭乾淨。 

(六)測驗正式開始後，遲到逾 20分鐘不得進入試場。 

 



 (七)數學科及寫作測驗相關考試規定 

  1、請勿在欄框內塗鴉，此行為視同毀損答案卡，將違規扣點或該科考試不予計列等級。 

  2、數學科第二部分非選擇題和寫作測驗作答時，書寫內容不得超出答案卷格線外框，且務必使用黑色墨水的 

     筆(建議使用 0.5mm~0.7mm 的筆尖)，不得使用鉛筆。更正時，可以使用修正液(帶)。 

(八)答案卡(卷)上不得書寫姓名座號，也不得作任何標記，故意汙損答案卡(卷)、損壞試題本，或在答案卡(卷) 

    上、寫作測驗內容中顯示自己身分者，該科考試不予計列等級或不予計級分。 

(九)寫卷時間：作答鐘聲一響即可作答；測驗結束鐘響起，監試人員宣布本節測驗結束，不論答畢與否應即停止 

    作答。（切勿攜出答案卡（紙）、試題本，以免違規） 

    (十)若提早寫完應反覆檢查，且需注意答案是否與答案卡畫記相符，不要提早交卷。 

   (十一)考場中有狀況，可舉手等待(勿發出聲音)監考老師前來協助。 

   (十二)其他請參閱 112年國中教育會考考場規則。 

    應試結束 

 (一)考完後不要互相討論，討論結果都無法改變答案，就先認定自己寫的都對。 

   (二)中場休息時間，所有同學回到土城國中考生休息區安靜認真的準備下一科或安靜休息。(嚴禁使用手機) 

   (三)當天最後一科目測驗結束，回到土城國中考生休息區向導師說再見後，即可安靜回家。 

十、家長注意事項： 

(一)不要一見面就詢問孩子考的如何，給他安定沉穩的心情。 

 (二)考試前後，請保持平常心面對孩子，不要過度關心（如：問考得好不好、會不會寫、題目難不難…等）。 

 (三)考試期間不要讓小孩熬夜。 

 (四)飲食禁忌：過酸、過辣、海鮮、不新鮮、上火等食物。 

 (五)前一天晚上或出門前，應提醒孩子上廁所排便。 

 (六)請讓孩子早一點出門，並在前一天晚上檢查好所有的用品。(7:00-7:30 抵達試場) 

 (七)吃完早餐再讓孩子出門。 

 (八)第一天考完，請留意並提醒孩子妥善收好准考證，隔天出門前務必再行檢查是否有攜帶應試。 

※ 112 年國中教育會考日程表： 

             日期 

 時間 
5 月 20 日 

(星期六) 

5 月 21 日 

  (星期日） 

上 

 

午 

8:20~8:30 考試說明 考試說明 

8:30~9:40 社 會 自 然 

9:40~10:20 休 息 休 息 

10:20~10:30 考試說明 考試說明 

10:30~11:50 數 學 

10：30~11：30 英語閱讀 

 11：30~12：00 休   息 

12：00~12：05 考試說明 

12：05~12：30 英語聽力 

下 

 

午 

13:40~13:50 考試說明 

 

13:50~15:00 國 文 

15:00~15:40 休 息 

15:40~15:50 考試說明 

15:50~16:40 寫作測驗 

這兩天考試是人生中很重要的關鍵，請同學與家長認真看待。有任何考場問題請向導師、學校行政反應， 

切勿自行處理。                                                 

                                                      家長簽名：_____________________ 

※ 5/19(五)下午 2:30-4:00 學校家長會有租車，由導師帶隊前往清水高中看考場，預計 4:20 返回土城國中

放學。 

※ 5/20(六)、5/21(日)因防疫關係不開放家長陪考，考場休息區請學生依照老師安排之座位入座點名。 


