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新北市土城國中 110 學年度第 1 學期親職教育系列講座【3】 

 

 

親愛的家長您好： 

    隨著網路科技的普遍流行，許多學生常沉迷於3C網路世界，日前又發生國中女生與網友

見面後失聯等事件，引起家長們擔憂！對於該如何限制孩子使用網路、手機等管控問題，確

實是父母們的一大難題！本次講座很榮幸邀請到王智誼心理師來和大家談談「網路滑世代」 

，幫助家長們更瞭解孩子們眼中的網路世界，並分享如何建立網路使用原則，不僅能協助孩

子學習自主時間管理，也能減少不必要的親子衝突喔！ 

~~輔 導 處 誠 摯 邀 請 您 一 同 參 加 ~~ 

 

 

 

 

 

 

※欲參與本次親職講座的家長，請於 12 月 6 日（星期一） 

前用手機掃左方 QR code 回填【線上報名表】。 

※為鼓勵家長參與親職講座共同增能，每參加一場， 

學生就可記嘉獎 1 支喔。 

※因應疫情，請家長在警衛室量體溫，並請自備口罩，若有感冒症狀請不要來參加喔! 

※如遇疫情變化，工作坊將依據中央疫情指揮中心指示做調整，亦會改為線上授課，另提供 

報名成功的家長會議室連結，也請家長要準時上線上課喔! 

※若有未盡事宜，請洽詢輔導處  TEL：2267-5135 轉 502 輔導組 

時間：110.12.11（星期六）早上 9：30-11：30 J 

地點：綜合大樓閱覽室 

講題：孩子的青春，不「網」此「路」～滑世代父母的教養與挑戰！ 

講師：王智誼心理師 
★ 現任: 台中市家庭暴力及性侵害防治中心特約諮商心理師/家扶基金會、 

世界展望會特約諮商心理師 
★ 經歷：彰化師範大學諮商與輔導中心兼任諮商心理師/彰化張老師中心諮商心理師 
★ 講師簡介: 王智誼心理師這10年來在國內各學校、機關及團體演講親職教育、網路沉 

沉、性平教育等，透過親職教育協助家長化解親子間常見的衝突問題。 

 



新北市立土城國中 110學年度第 1學期 

「孩子的青春，不「網」此路~滑世代父母的教養與挑

戰」親職講座活動照片 

主題：孩子的青春，不「網」此路~滑世代父母的教養與挑戰 

日期: 12/11（星期六）9：30-11：30 

對象:校內家長 

說明：王智誼心理師向家長們分享如何建立網路使用原則，透過「網路滑世代」協助

家長瞭解孩子眼中的網路世界，並進一步練習讓孩子學習自主時間管理。 

講師：王智誼老師 

活動照片： 

    

 

 

 

 

 

 

   王智誼心理師向家長分享近年來手機網路世界如何攻占青少年的世界， 

                現今流行網路遊戲與吸引孩子的關鍵原因。 

 

  

 

 

 

 

 

   透過正向話語的回應，可以讓孩子感受到父母的關心與尊重，且更能夠增進親子

正向關係!會後家長們分享本次講座的收穫，期待各位家長都能練習用正向眼光來應

對滑世代的衝擊與挑戰喔! 

 


