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新北市立土城國中 111 學年度第 1 學期 

「親職講座-適性發展:和孩子相伴不相絆」活動照片 

主題：適性發展:和孩子相伴不相絆 

日期: 111.10/29（星期六）9:30-11:30     對象:學生家長、校內教師 

說明：邀請國立台北教育大學副教授郭葉珍透過線上的方式，針對父母與孩子在青少

年時期常發生的衝突事件，說明家長容易掉入〝比較〞的迷思，而忽略了孩子的優點，

引導家長看見孩子內在的優勢能力。 

講師：郭葉珍教授 

活動照片： 

     

講師透過簡報及影片，分享自己的育兒生活經驗，彈性運用幽默且多元的親子互動思

維，尊重孩子的想法與優勢能力，了解如何陪伴孩子找尋生涯方向。 


